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San Juan de Pasto 27 de agosto de 2026. 

Renta Joven fortalece el bienestar y la salud mental de las juventudes en Nariño a través de la investigación y la articulación institucional
La Alcaldía de Pasto, a través de la Secretaría de Bienestar Social y la Subsecretaría de Gestión y Proyectos, acompaña y fortalece las acciones dirigidas a la población joven, en articulación con las estrategias nacionales del programa Renta Joven y Prosperidad Social, orientadas a promover el bienestar integral, el desarrollo humano y el acceso a oportunidades para las juventudes.

Desde 2023 se desarrolla el proyecto de investigación Fortalecimiento de la Salud Mental y el Capital Humano, una iniciativa liderada por Prosperidad Social, a través del programa Renta Joven, en alianza con la Fundación Santa Fe de Bogotá y la Universidad de Lausana, Suiza.

El proyecto busca generar evidencia científica sobre el bienestar y la salud mental de las juventudes en Colombia, con el propósito de aportar elementos para la toma de decisiones, el fortalecimiento de las políticas públicas y el diseño de estrategias territoriales que respondan a las necesidades de esta población.

La iniciativa se implementó mediante la plataforma BienEstar Joven, como parte del componente de Bienestar y Desarrollo del programa Renta Joven, y contó con la participación de más de 14.000 jóvenes en todo el país. Este ejercicio permitió recopilar información relevante sobre sus condiciones de bienestar y salud mental.

Desde la Secretaría de Bienestar Social y la Subsecretaría de Gestión y Proyectos de la Alcaldía de Pasto se destaca la importancia de estos procesos de investigación, que permiten fortalecer la oferta institucional y generar espacios de diálogo en torno a las realidades, necesidades y oportunidades de las juventudes en el territorio.

El subsecretario de Gestión y Proyectos, Giovanni Patiño, destacó la importancia del trabajo articulado para fortalecer las acciones dirigidas a esta población y promover estrategias sustentadas en evidencia.

“Para la Alcaldía de Pasto es fundamental acompañar y fortalecer las iniciativas que contribuyen al bienestar integral de las juventudes. La generación de evidencia sobre salud mental y desarrollo humano nos permite comprender mejor sus realidades y avanzar hacia estrategias y acciones institucionales más pertinentes para nuestro territorio”, manifestó el subsecretario Giovanni Patiño.

La socialización de los resultados del proyecto constituye, además, un espacio de diálogo territorial e interinstitucional para identificar retos y oportunidades relacionados con el bienestar y la salud mental de las juventudes de Nariño. Este ejercicio contribuye a fortalecer el trabajo conjunto entre las entidades y organizaciones que desarrollan acciones en beneficio de esta población.

Con estas acciones, la Alcaldía de Pasto, a través de la Secretaría de Bienestar Social y la Subsecretaría de Gestión y Proyectos, reafirma su compromiso con las juventudes mediante el fortalecimiento de la articulación institucional, la generación de conocimiento basado en evidencia y la promoción de estrategias que contribuyan a su bienestar, desarrollo humano y construcción de proyectos de vida.
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