SUBSECRETARIA DE SALUD PUBLICA

ALCALDIA CIRCULAR No. 003.

DE PASTO
Fecha: San Juan de Pasto, 15 de enero del 2024.
Para: Entidades Administradoras de Planes de Beneficios (EAPB),

Instuituciones Prestadoras de Servicios de Salud (IPS),
Administradoras de Riesgos Laborales (ARL), Responsables de
Vigilancia en Salud Publica, Personal Médico.

Asunto: Intensificacién de acciones en salud publica para la gestion del
riesgo, la prevencion, el manejo y control de la infeccién respiratoria
aguda (IRA) en el municipio de Pasto.

Segun el Ultimo informe del Instituto Nacional de Salud, de acuerdo con los andlisis
de circulacion y secuenciacion genémica en el pais, el Ultimo reporte de vigilancia
genémica del INS, con fecha 9 de enero confirma gque se mantiene en el pais la
circulacién de las distintas variantes de Omicron: la XBB idenfificada desde marzo
de 2023, que continba circulando: y la nueva variante JN.1, que se evidencia
circulacién en Colombia desde la semana del 24 de diciembre y que tiene como
origen la variante Omicron BA.2.86. Esta Ultima variante identificada, JN.1, es
declarada de interés por la Organizacién Mundial de la Salud, OMS, dado que es
la variante predominante en USA y responsable del pico de contagios que se
presenta en el hemisferio norte, como Europa, en la época invernal. Es de recordar
que las variantes de Omicron son muy infectantes, pero con baja capacidad de
producir enfermedad, hospitalizacion y muerte. (fuente: www. minsalud.gov.co)

La Secretaria de Salud del Municipio de Pasto hace un llamado a EAPBs e IPS a
fortalecer la vigilancia epidemiologica, conforme esta establecido en el protocolo
de VIGILANCIA DE INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (IRA) evento 345, 346, 348, 995,
591.

Es de estricto cumplimiento la identificacion, el registro y la nofificacion de casos
sospechosos y/o confirmados por parte de las IPS o UPGD y para las EAPB garantizar
una red de prestacion de servicios de salud, suficiente y habilitada, para la
atencién y realizar el seguimiento a los casos corfirmados de COVID19.

Se deben tambien fortalecer las medidas preventivas y contribuir con la contencion

del aumento de la trasmision de los virus respiratorios a través de las siguientes
recomendaciones:
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ALCALDIA ® Completando el esquema de vacunacion contra COVID1? e Inflgenzc en

DE PASTO los trabgjadores de la salud y promoviedola en los usuarios (especialmente

en ninds menores de 5 anos, personas mayores de 460 afos y con
enfermedades crénicas).

* Ante cualquier sintoma respiratorio adoptar medidas de c:utocwdcdo y
hacia los demas como el uso del tapabocas, lavado de manos (minimo 20
segundos con agua, jabén o alcohol glicerinado), ventilaciéon de espacios
cerrados.

« Ante sintomas graves de infeccién respiratoria aguda se aconseja buscar
atencién medica inmediata y recibir tratamiento en especial los grupos de
mayor riesgo.

e Consultar informacién de fuentes confiables en pdaginas del Ministerio de
Salud, Instituto Nacional de Salud, Instituto Departamental de Salud de
Narifo y Secretaria Municipal de Salud.

Para Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud:

e Garantizar la vigilancia en salud piblica de la infeccién respiratoria aguda
segun el protocolo de vigilancia vigente para el afio 2024, en todos sus
componentes; incluyendo el seguimiento a la nofificacién colectiva e
individual segin corresponda; tener en cuenta que dentro de la estrategia
de vigilancia de IRAG Inusitado del evento 348 se excluye el criterio (E), casos
que cumplen con la definicion de caso probable o confrmado de la
COVID19 y que requieren manejo intrahospitalario, estos se noftificaran
Unicamente los confirmados ambulatorios y hospitalizados en el cédigo 344;
ademds, se debe realizar el andlisis permanente de los datos aportados por
las estrategias de vigilancia de la IRA para determinar comportamientos
inusuales y fomar acciones oportunas.

e Garantizar las unidades de andlisis de las mueries por IRA en menores de
cinco anos y las muertes por IRAG inusitado en el 100% de los casos.

 Retomar el monitorec y reporte diario excepto los fines de semana, de
ocupacion en los servicios de Urgencias, Hospitalizacién general y UCI tanto
para adultos como pediatrica de la COVID-19.

» Canalizar la atencién a las Rutas de Atencion Integral existentes cuando
proceda, las cuales permitirGn la intervencién inmediota, acorde al
protocolo de VSP de IRA y GPC relacionadas con IRA (neumonia, tosferina,
bronquioclitis, Covid1?, influenza) con la participacién activa de las EAPB
mitigando asi el riesgo de muerte de los afectados.

¢ Dar continuidad a los Lineamientos técnicos y operativos del Programa
Nacional de prevencién, manejo y control de la infeccién respiratoria aguda
y la enfermedad diarreica aguda.
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